Dr. med.
Roshanak Daneshzadeh Tabrizi

RELEASE YOUR BEST YOU

Swiss Medical Aesthetics Dr. med. Roshanak Daneshzadeh Tabrizi

By Patricia Schweizer & Mark S. Kennedy Translation Louise Mawbey

Throughout the entire world there are only a few clinics that have
specialised solely in the expert combination of minimally invasive
methods. The private Swiss Medical Aesthetics practice in Zurich
is one of the most successful clinics in this field. Gentle rejuvenation
methods — without a scalpel — are the area of expertise of Dr.
med. Roshanak Daneshzadeh Tabrizi. The medical consultant
for radiology and a specialist in aesthetic medicine places a
great deal of importance on bringing natural beauty to the fore
using minimo”y invasive treatments, in accordance with the

principle of ,less is more”.

Experiences during the many phases of life that we all go through
leave their marks on most of us sooner or later. This not only
means wrinkles, some of which — such as laughter lines — are
now seen as likeable and affractive features. It applies more to
the unwanted, gradual loss of volume and sfructure, in the middle
of the face particularly, which becomes more and more apparent
over the years and often makes our faces seem ,tired”, ,sad”

or even ,jaded”.

m Medical Beauty

Es gibt weltweit nur wenige Kliniken, die sich ausschliess-
lich auf die gekonnte Kombination von minimalinvasiven
Methoden spezidlisiert haben. Zu den besonders erfolg-
reichen Kliniken auf diesem Gebiet z&hlt die Privatpraxis
Swiss Medical Aesthetics in Zurich.

Sanfte Verjingungsmethoden — ganz ohne Skalpell -
sind dabei das Spezialgebiet von Frau Dr. med. Roshanak
Daneshzadeh Tabrizi. Die Fachdrztin fir Radiologie
und Spezialistin fur dsthetische Medizin legt héchsten
Wert darauf, die natirliche Schonheit gemédss dem
Prinzip des ,less is more” durch minimale Eingriffe zur

Geltung zu bringen.

Die vielen Lebensphasen, die jeder von uns durchlauft,
hinterlassen friher oder spéter bei den meisfen von uns
Spuren des Erlebten. Dabei sind nicht unbedingt nur
Falten gemeint, die sich teilweise — wie die Lachfalten
— zu affrakliven Sympathietragern entwickelt haben.
Es geht vielmehr um den ungewaollten, schleichenden
Volumen- und Strukturverlust, insbesondere im Bereich
des Mittelgesichts, der iber die Jahre immer ausgepragter
wird und unsere Cesichter offmals ,miide”, ,fraurig” und

sogar stark ,verlebt” wirken lasst.
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Special gentle methods, such as hyaluronic acid treatments to
regain the volume that has been lost, often in combination with
judiciously applied Baby Botox injections, give back structure to
the face and resfore its natural, youthful freshness. And the result
is that we not only look younger but also appear healthier and
more affractive.

With Dr. med. Roshanak Daneshzadeh Tabrizi, those who
want fo do something for their complexion, which is exposed to
numerous external stresses over the years, are also in the best
of hands. The treatments offered include laser treatments, PRP
(plateletrich plasmal), medical meso needling, mesotherapy etc.
etc. In a free consultation session, you can find out more about the
gentle treatment approaches and their excellent results — thanks

fo the combination of various minimally invasive methods.
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Sanfte Verjingung

Treatment of , mimic-induced wrinkles” with botulinum
Behandlung von ,mimisch bedingten Falten” mit Botulinum
.

Treatments with hyaluron: Composition cheek,
liquid facelift, neck / décolleté, lips, hands
Behandlungen mit Hyaluron: Aufbau Wange,
Liquid-Face-Lift, Hals/Dekolleté, Lippen, Hande
o
Eyelid surgery without surgery with plasma technology
Lidstraffung ohne Op mit Plasmatechnologie
.

Thread lifting
Fadenlifting
.

PRP (Platelet-Rich Plasma)

PRP (Platelet-Rich Plasma)

.

Medical Laser for toning and rejuvenating
the skin and improving the complexion
Medizinischer Laser zur Hautstraffung und
Hauterneuerung und Verbesserung des Hautbildes
.

Medicalmesoneedling

Medicalmesoneedling

Spezielle sanfte Methoden, wie zum Beispiel der Aufbau
des verlorenen Volumens mittels Hyaluron-Behandlungen,
oftmals in Kombination mit sinnvoll eingesefzten Mini-
BotoxInjektionen, verleihen dem Gesicht wieder mehr
Struktur und geben ihm seine natirliche jugendliche
Frische zuriick. Das Ergebnis: Wir sehen nicht nur jinger
aus, sondern wirken auch gesiinder und attraktiver.
Wer etwas fiir sein Hautbild tun méchte, welches im
Laufe der Jahre zahlreichen Gusseren Umwelteinflissen
ausgesetzt wird, ist bei Frau Dr. med. Roshanak
Daneshzadeh Tabrizi ebenfalls in besten Handen. Zu
den angebotenen Behandlungen gehdren unter anderem
laserbehandlungen, PRP (Platelet Rich Plasma), Medical
Meso Needling, Mesotherapie und vieles mehr.

In einem kostenlosen Beratungsgesprach erfahren Sie
mehr Uber die sanften Anwendungsmethoden und ihren

hervorragen- den Resultaten — dank der Kombination

verschiedener minimalinvasiver Methoden.




HYALURON

FULL FACE LIFT
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Vorher | Before

Regain your youthful contours. Hyaluronic
acid - the body’s own superweapon for a
refreshed appearance.

With the advancing years, the skin's hyaluronic acid level decreases
and the natural fat pads in the face (especially in the middle of the face)
gradually shrink. The result is a loss of volume and structure. This ageing
process means that the skin becomes less taut and it often leaves
unattractive lines and wrinkles on the fissue due fo the lack of volume.
The well-known ,jaded” or ,haggard” facial expression is therefore

created and unatiractive bags appear under the eyes.

This process can be effectively combated with a hyaluronic acid freatment.
The moisture boost gives the skin a fresher and plumper appearance
— thanks to high-quality hyaluronic acid gels which are injected info the
appropriate compartments. They moisfurise, increase the skin's elasticity
and replenish lost volume. A liquid facelift or full face lift are the idedal
treatment. The entire face is remodelled in a balanced and natural way.
Even sagging skin is thus firmed again. Dr. med. Roshanak Daneshzadeh

Tabrizi treats the sirategically most important liffing points.

By means of gentle modelling, deep wrinkles and areas of sagging
skin are filled and the youthful facial confours are naturally restored.
Unsightly lines are visibly smoothed straight away, firming the facial
confours. The results are very natural and usually last for a long period
of time. The formation of new wrinkles during this time is also prevented.
Furthermore, hyaluronic acid is particularly low-allergic and is very well
folerated by the skin. The gel dissipates evenly and disappears from the

body completely after a certain length of fime.
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30 - 60 Minuten
30 - 60 minutes
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Nach 2 Behandlungen ' After 2 freatments

Gewinnen Sie lhre jugendliche Konturen
zurick: Hyaluron - die kérpereigene
Wounderwaffe fir ein frisches Aussehen.

Mit zunehmendem Alter verringert sich der hauteigene Hyalurongehalt
und die natirlichen Fefipolster im Gesicht (insbesondere im Mittelgesicht)
nehmen langsam ab. Als Folge entsteht ein Volumen- und Strukturverlust.
Durch diese Alterserscheinung verliert die Haut an Straffheit und hinterlgsst
aufgrund des fehlenden Volumens oft unschéne linien und Falten auf
dem Gewebe. Es enfsteht der bekannte ,verlebte” oder ,ausgemergelte”

Cesichtsausdruck und macht unschéne Augenringe sichtbar.

Diesem Prozess [Gsst sich mit einer Hyaluron-Behandlung erfolgreich ent-
gegenwirken. Der Feuchtigkeitsboost lgsst die Haut frischer und praller
erscheinen — die Substanz dazu sind hochwertige Hyaluronscure-Gels,
die in den entsprechenden Kompartimenten gespritzt werden. Sie dienen
als Feuchtigkeitsspender, steigern die Elastizitct der Haut und fillen ver
lorenes Volumen wieder auf. Eine optimale Behandlung erfdhrt man bei
einem sogenannten Liquid Facelift oder Full Face Lift. Dabei wird das
gesamfe Gesicht harmonisch und natirlich modelliert. Auf diese Weise
wird auch erschlaffte Haut wieder neu gestrafft. Frau Dr. med. Roshanak

Daneshzadeh Tabrizi appliziert an den strategisch wichtigsten Liffing-Punkien.

Durch sanfte Modellierung werden tiefere Falten und erschlaffte Zonen
aufgefillt und die jugendlichen Gesichtskonturen natiirlich wiederher-
gestellt. Stérende Linien werden dabei sofort sichtbar gegléittet und die
Cesichtskonturen gestrafft. Die Ergebnisse fallen sehr natiirlich aus und
halten in der Regel Gber einen langeren Zeitraum. Cleichzeitig wird ver-
hindert, dass sich in dieser Zeit neue Falten bilden. Hyaluron ist ausserdem
besonders allergiearm und sehr gutvertraglich. Das Gel wird gleichmdssig

abgebaut und verschwindet nach einiger Zeit vollsiéndig aus dem Kérper.

NEW GENERATION

LASER

Daver der Behandlung 10 Minuten
Duration of treatment 10 minutes

Ausfallzeit keine
Downtime no

Betdubung keine
Anesthesia no
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Medical lasers. A wide variety of cosmetic
treatments — outstanding results.

Swiss Medical Aesthetics works with the latest generation of medical
laser equipment. The devices, approved for doctors only, are currently
some of the world's most effective lasers and are not fo be compared

with cosmetic IPL or SHR lasers that do not achieve long-lasting results.

The medical laser is the perfect choice for various aesthefic treatments
for both women and men. The portfolio of aesthetic laser treatments is
multifaceted and ranges from foning and rejuvenating the skin on the
face, neck or décolletage and treatments for combating acne and
improving the complexion, through the removal of unattractive blood
vessels on the face (facial erythrosis, rosacea, angioma efc.), pigmented
moles, liver spots, melanosis and spider veins on the legs, to hair
removal from various areas of the body.

The laser treatments are fast, effective and painfree and they do not
require a local anaesthetic because a cooling system cools the skin
directly after the laser pulse. These pleasant treatment methods can be
used successfully with all skin types. You can continue your normal

skincare routine after the treatment.

In a free consultancy session you can find out more about the

various areas of application and the results you can expect.

Swiss Medical Aesthetics | SMA nayu AG
Gerechtigkeitsgasse 23 18001 Zurich | Switzerland
+41 43 542 32 12

www.swiss-medical-aesthetics.ch

swissmedicalaesthetics

Swiss Medical Aesthetics

Medical Laser: Verschiedenste Schonheits-
behandlungen - hervorragende Resultate.

Swiss Medical Aesthetics arbeitet mit Medical LaserGerdten der neusten
Generation. Diese ausschliesslich fiir Arzte zugelassenen Gerdte gehdren
derzeit zu den weltweit effektivsten Lasergeréten und sind nicht zu ver-
gleichen mit kosmetischen IPL- oder SHR-Lasern, die keine langfristigen

Effekte erzielen.

Der Medical laser ist die perfekte Antwort auf diverse @sthetische
Behandlungen sowohl fiir die Frau als auch den Mann. Das Angebot
an asthetischen Behandlungen mittels Laserbehandlungen ist dabei
facettenreich und reicht von der Hautstraffung und Hauterneuerung im
Cesicht, Hals oder Dekolleté, der Akne-Behandlungen und Verbesserung
des Hautbildes tber die Entfernung unschéner Geféssverénderungen
im Gesicht (Couperose, Rosacea, Angiome usw.), Pigmentflecken,
Altersflecken, Melasmen sowie Besenreisern an den Beinen bis hin zur
Haarentfernung an diversen Kémperstellen.

Die laser-Behandlungen sind schnell, effekiiv und schmerzfrei und er-
fordern keinerlei Lokalandisthesie, da ein Kohlungssystem die Haut unmitiel-
bar nach der Laserbestrahlung kihlt. Diese angenehmen Behandlungs-
methoden kénnen bei allen Hauttypen erfolgreich angewandt werden. Im

Anschluss an die Behandlung kénnen Sie lhre Haut wie gewohnt pflegen.

In einer kostenlosen Beratung erfahren Sie mehr Gber die

verschiedenen Einsatzgebiete und die zu erwartenden Resultate.
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